LA COCINA
MEXICANA

En esta casa tenemos el compromiso de
difundir nuestras tradiciones culturales de México
un pais unico, y nuestra comida es la abanderada,

haciendo muy especial la experiencia de quien
gusta de su intenso y variado sabor, de su picor,
de nuestras fuertes bebidas y peculiares postres.
Es por eso y mas que la cocina mexicana es reconocida
como patrimonio cultural de la humanidad
por la UNESCO.

O

www.restaurantelasiesta.com

Consulte aqui a nossa ementa
usando o leitor de QR Code
See our menu here
used gr code reader.



No caso de ser alérgico ou intolerante a certos ingredientes,
por favor informe o pessoal de servico.

¢A ALERGENICOS: cereais, crustaceos, ovos, peixe
nozes, maionese

/5 VEGETARIANO
LACTOSE: queijo, natas

GLUTEN: trigo
PICANTE

\/ VEGAN

NUESTRA ESPECIALIDAD

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida,
incluindo o couvert, pode ser cobrado se
nao for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado.

(Artigo 135°, alinea B, do n°3 do decreto de lei
n°®10/2015 de 16 Janeiro / Iva incluido & taxa em vigor)



-

ENTRADAS Y ENSALADAS

Couvert Vb 3.80€
Totopos de milho com salsa guacamolera.

& Tostada con chorizo & 7.50€
Tortilha de milho frita com recheio de batata e chourico,
sour cream, puré de feijao e queijo branco.

€& Champiqueso Vad® 7.70€

Queijo fundido acompanhado com cogumelos,
guacamole e tortilhas de trigo.

Batata Jalapeiio Vad = #cA 6.10€

Chiles jalapefios panados, recheados com
queijo cheddar e servidos com molho de maionese
ligeiramente picante.

Camaron Endiablado 4 #cA 17.90€
Camaroes salteados com manteiga e alho,

acompanhados com a nossa salsa endiabrada,
e aromatizados com limao.

Guacamole Vv 7.10€
Puré de abacate, misturado com cebola, coentros,
aromatizado com lima e pimenta preta.

Nachos 4+ s

« Com queijo cheddar 6.80€
« Com chili de carne e cheddar 8.60€
Ensalada La Siesta Vad 2 » 12.00€

Mistura de folhas verdes, com espinafres, rucula, cebola roxa,
tomate e queijo branco, servida com molho de manga e chipotle,
ligeiramente picante.



PARA COMPARTIR

Nachos al Pastord s 18.00€
Tiras de milho cobertas com carne de porco al Pastor grelhada

no trompo, com feijao, queijo cheddar e abacaxi,

servidas com guacamole e salsas mexicanas.

Nachos Nortenos Vai S 16.00€
Tiras de milho cobertas com feijao e lequmes salteados servidas
com salsas mexicanas e guacamole.

TACOS

& Tacos de Tingad » 14.70€
Tortilhas de milho recheadas com a nossa deliciosa tinga mexicana,
a base de frango desfiado, com salsa chipotle, alface, sour cream,
e acompanhadas com arroz e feijao.

Tacos de Cochinita 14.10€
Tortilhas de milho recheadas com a ancestral cochinita pibil

de perna de porco marinada com achiote, especiarias, sumo de

lima e laranja, acompanhadas com cebola curtida, feijao e arroz.

Tacos al Pastor d # 14.10€
Tortilhas de milho recheadas com carne de porco al Pastor,

marinada em chiles secos e especiarias, grelhada no trompo e servidas
com salsas mexicanas, cebola, coentros, abacaxi e lima.

Acompanhadas com arroz e guacamole.



Tacos de Pavo Empanizado % cA 14.50€
Tortilhas de trigo recheadas com tiras de peru panadas, feijao,
maionese de orégaos, com um toque de cebola curtida.

Taco Mil Islas % #cA 15.30€
Tortilhas de trigo recheadas com peixe tilapia grelhado,

com salada fresca de couve roxa e pico de galo, temperado

com molho de maionese de pimentos e azeitonas ligeiramente picante.

Tacos Coral 4 #cA 18.90€
Tortilhas de milho recheadas com camardes, abacaxi

e jalapefios salteados, ligeiramente picante, com chutney

de chile guajillo e crocante de queijo.

Tacos de Camaron Empanizado % #cA 15.20€
Tortilhas de milho recheadas com camardes panados,
salsa chipotle e cebola curtida, acompanhadas com feijao e guacamole.

& Tacos a la Mexicana Vs 12.00€
Tortilhas de milho recheadas com guacamole, fajitas de pimentos
e cogumelos, cobertas com a nossa salsa guacamolera, cebola e coentros.
Acompanhadas com arroz e guacamole.

Tacos Veggie Vi 4 12.00€
Tortilhas de milho recheadas com uma mistura de legumes salteados,
com nopales, milho, cogumelos e pimentos, acompanhadas

com guacamole e salsas mexicanas.



PLATOS PRINCIPALES

& Bistec en Salsa Jalapefio d2 » 18.90€
Bife de vaca grelhado com queijo derretido, coberto de salsa jalapefio
e acompanhado de arroz e batata jalapefo.

& Fajitas Nortenas d® 16.70€
Tiras de vaca com mistura de pimentos e cebola salteados,
cobertas com queijo derretido. Acompanhadas com arroz, feijao
e tortilhas de trigo para que facas o teu taco!

& Burrito Loco 4% A 18.50€

Tortilha de trigo recheada com feijao, arroz, queijo cheddar e carne de vaca,
acompanhada com batata jalapefno, guacamole e as nossas salsas mexicanas.

Chili con Carne # 15.70€
Chili com carne, cozinhado com especiarias, feijao e chile chipotle,
acompanhado com arroz.

Tabla al Grill 4 » 18.90€
Entrecote grelhado, coberto com molho de alho, acompanhado
com batata aromatica e molho de tomate assado.

Filete de Res en Nogada & cA 19.50€
Bife do lombo grelhado com molho de natas e nozes,
acompanhado com batatas aromaticas.

Enchiladas Verdes & » 15.00€
Tortilhas de milho recheadas com frango, natas, molho verde,
acompanhadas com arroz e puré de feijao.



Fajitas de Pollo 4% 15.30€
Tiras de frango com mistura de pimentos e cebola salteados.
Acompanhadas com arroz, feijao e tortilhas de trigo para que

facas o teu taco!

Papa Rellena al Pastor & 4 16.00€
Batata a vapor recheada com queijo derretido e carne de porco al Pastor,
acompanhada com guacamole e salsas mexicanas.

Papa Rellena Vegetariana Vi 4 12.00€
Batata a vapor recheada com queijo derretido e legumes salteados,
acompanhada com as nossas salsas mexicanas.

Camarones Don Chingon #cA 18.50€
Camardes salteados em chutney de manga e chipotle,
acompanhados com arroz primavera.

MENU CHIQUITITO

(Valido para criangas até 12anos)

MENU 1
(Prato + Bebida + Bola de Gelado)
12.70€

Hamburguer-Kids &% cA
Hamburguer de vaca com queijo, servido com
batata aromatica e ketchup.

Quesa-Kids é2
Quesadillas de frango e queijo servido com
batata aromatica e ketchup.

Bebidas

- Agua 33cl

+ Pepsi 30cl

* Ice tea 33cl

+ Pepsi Max 30cl|



POSTRES

& Cucurumbé 4% scA 7.30€

Brownie de chocolate com um doce sabor a picante,
acompanhado com gelado de baunilha e doce de leite.

Churros d% cA 5.90€
Churros com calda de chocolate polvilhados com acucar e canela.

El Gringo d® cA 6.50€

Cheesecake de forno a base de queijo creme com doce de leite.

Pastel de Tres Leches d% cA 6.50€
Bolo de trés leites servido com calda de pina colada.

Crepa con dulce de leche d® cA 7.00€
Massa fresca de crepe com gelado e doce de leite.

Y Y Y'Y

ACOMPANHAMENTOS

Arroz 2.90€ Extras:
Tortilha de Milho 1.90€
Embalagem Take-Away 0.50€
Guacamole 3.30€
Tortilha de trigo 1.80€
Frijol 3.20€
Totopos 2.00€

Batata Aromatica 4.20€



4
4

MENUS DE ALMUERZO

(S6 ao almocgo, excepto fins de semana e feriados)

MENU 1 MENU 2

Couvert, entrada ou sobremesa, Couvert, entrada, prato,
prato, bebida e café. sobremesa, bebida ¢ caté.

14.00€ 16.50€

COMPONHA O SEU MENU:

Couvert

» Totopos de milho com salsa guacamolera

Entradas Bebidas
« Tostada con chorizo - Agua 33cl
« Nachos com queijo cheddar « Pepsi 30cl

+ Pepsi Max 30c|
Pratos % Dose " lce Tea 33l
» Frize 25cl|
+ Copo de Sangria 20cl
« Estrela Damm 25cl|
« Copo de Vinho 20cl|
« Imperial Malquerida 20cl

- Bistec en Salsa Jalapefio
« Chili con Carne

« Enchiladas Verdes

« Papa Rellena al Pastor

- Papa Rellena Vegetariana

« Tacos de Pastor Café
« Tacos de Cochinita
« Tacos a la Mexicana - Café
« Descafeinado
- Cha
Postres
« Churros

« Pastel de Tres Leches

Termine usted echandose
un café La Siesta.
Gracias








