
LA COCINA
MEXICANA

En esta casa tenemos el compromiso de

difundir nuestras tradiciones culturales de México

un país único, y nuestra comida es la abanderada,

haciendo muy especial la experiencia de quien

gusta de su intenso y variado sabor, de su picor,

de nuestras fuertes bebidas y peculiares postres.

Es por eso y más que la cocina mexicana es reconocida

como patrimonio cultural de la humanidad

por la UNESCO.

www. res tau ran tel a s i es ta . c om

Consulte aqui a nossa ementa 
usando o leitor de QR Code

See our menu here
used qr code reader. 



 

 

No caso de ser alérgico ou intolerante a certos ingredientes,
por favor informe o pessoal de serviço.

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida,
incluíndo o couvert, pode ser cobrado se

não for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado.

(Artigo 135º, alínea B, do nº3 do decreto de lei
nº 10/2015 de 16 Janeiro / Iva incluído á taxa em vigor)

LACTOSE: queijo, natas 

GLUTEN: trigo

PICANTE

VEGETARIANO

cereais, crustáceos, ovos, peixeALERGÉNICOS:
nozes, maionese

VEGAN

ALERGÉNICOS

NUESTRA ESPECIALIDAD



Couvert
Totopos de milho com salsa guacamolera.

Flautas de Pollo

Tortilhas de milho crocantes recheadas com frango,
servidas com sour cream, salsa roja e pico de gallo.

Queso Fundido

Queijo fundido acompanhado com chouriço,
guacamole e tortilhas de trigo. 

Camarón Endiablado

Camarões salteados com manteiga e alho,
acompanhados com a nossa salsa endiabrada,
e aromatizados com limão.

Guacamole

Puré de abacate, misturado com cebola, coentros,
aromatizado com lima e pimenta preta.

Nachos con queso

Nachos cobertos com queijo cheddar, pico de gallo e guacamole.

Ceviche Tropicalísimo

Camarão com manga, laranja, pepino e pico de gallo,
com um toque aromático de clorofila de coentros. 

ENTRADAS 

3.80€

8.00€

7.90€

Batata Jalapeño

Chiles jalapeños panados, recheados com 
queijo cheddar e servidos com molho de maionese 
ligeiramente picante.

6.90€

18.20€

7.90€

7.00€

17.50€

Fritura típica mexicana com massa de milho e crocante de porco,
servida com alface e sour cream. 

7.90€Gorditas de chicharrón



Tacos mixtos 

(Tinga, pastor, rés, camarón, pavo, cochinita)

Perfeito para partilhar, tem a variedade dos nossos tacos num só prato.
Tortilhas de trigo.

 

Tostada de Tinga 

Tortilhas de milho recheadas com a nossa deliciosa tinga mexicana, 
à base de frango desfiado, com salsa chipotle, alface, sour cream, 
e acompanhadas com arroz e feijão. 

Tacos de Cochinita  

Tortilhas de trigo recheadas com a ancestral cochinita pibil 
de perna de porco marinada com achiote, especiarias, sumo de 
lima e laranja, acompanhadas com cebola curtida, feijão e arroz.

Gringas de Pastor

Tortilhas de trigo recheadas com carne de porco grelhada al Pastor.

Servidas com queijo, salsas mexicanas, cebola, coentros, abacaxi e lima.

Acompanhadas com arroz e guacamole.

TACOS 

24.00€

14.90€

14.90€

14.90€

PARA COMPARTIR 

Tacos de Pavo Empanizado

Tortilhas de trigo recheadas com tiras de perú panadas, feijão, 
maionese de orégãos, com um toque de cebola curtida.

16.00€



Tortilhas de trigo recheadas com tiras de vaca salteadas
com cebola e coentros, servidas com pico de gallo,
maionese picante e batata aromática.

Tacos de Camarón Empanizado

T

Tortilhas de trigo recheadas com salteado de feijão,pico de gallo
e maionese de jalapeño, servidas com batata aromática.

ortilhas de trigo recheadas com camarões panados, 
salsa chipotle e cebola curtida, acompanhadas com feijão e guacamole.

Tacos Meneados

18.90€

15.90€

13.00€

Gringas de Res con queso

Enchiladas Verdes  

Tortilhas de milho recheadas com frango, natas, molho verde, 
acompanhadas com arroz e puré de feijão.

Enchiladas Veracruzanas

Tortilhas de milho recheadas com ovo mexido, chouriço 
e pico de gallo, servidas com molho de feijão e chipotle.
Opção vegetariana sem chouriço.

ENCHILADAS

Enchiladas Aztecas

Tortilhas de milho gratinadas e recheadas com frango, alface, cebola,
coentros, natas e queijo, com molho de chile guajillo.

Enchiladas Suizas

Tortilhas de milho recheadas com frango, queijo gratinado e coentros,
com molho de natas.

15.80€

15.80€

15.80€

15.80€



18.90€Bistec en Salsa Jalapeño  

Bife de vaca grelhado com queijo derretido, coberto de salsa jalapeño 
e acompanhado de arroz e batata jalapeño.

Fajitas Norteñas  

Tiras de vaca com mistura de pimentos e cebola salteados, 
cobertas com queijo derretido. Acompanhadas com arroz, feijão 
e tortilhas de trigo para que faças o teu taco!

Burrito Loco   

Tortilha de trigo recheada com feijão, arroz, queijo cheddar e carne de vaca,
acompanhada com batata jalapeño, guacamole e as nossas salsas mexicanas.

Chili con Carne    

Chili com carne, cozinhado com especiarias, feijão e chile chipotle, 
acompanhado com arroz.

17.00€

18.90€

15.80€

Entrecote al Grill

Entrecote grelhado, coberto com molho de alho e acompanhado 
com batata aromática.

20.30€

Fajitas de Pollo

Tiras de frango com mistura de pimentos e cebola salteados. 
Acompanhadas com arroz, feijão e tortilhas de trigo para que 
faças o teu taco!

15.90€

El Huasteco

Entrecote grelhado em cama de cogumelos salteados e 
clorofila de coentros, servido com molho de três chiles, 
batatas aromáticas e fritura de alho francês.

19.00€

PLATOS PRINCIPALES 



Chili vegan 

Chili vegan de feijão com lentilhas e chipotle, servido com arroz. 
13.90€

Salada multicolor com feijão, milho, grão de bico,
temperada com clorofila de coentros e servida com um crocante de milho,
cebola curtida, queijo branco e fritura de alho francês. 

13.00€Ensalada Popurri

Camarón al Patrón 

Camarão com coco, servido com arroz. 
19.90€

Pollo sin nombre 

Tiras de frango salteadas com maçã, cebola e salsa roja,
servidas com arroz. 

15.40€

MENU 

(Prato + Bebida + Bola de Gelado)

13.00€

  

Hambúrguer-Kids

Hambúrguer de vaca com queijo, servido com
batata aromática e ketchup.

Quesa-Kids

Quesadillas de frango e queijo servido com
batata aromática e ketchup.

Bebidas 

• Água 25cl
• Pepsi 30cl
• Ice tea 33cl
• Pepsi Zero 30cl

MENU CHIQUITITO 
(Válido para crianças até 12 anos)



ACOMPANHAMENTOS 

Arroz

Tortilha de milho

Guacamole

Tortilha de trigo

Frijol

Totopos

Extras:

Embalagem Take-Away 0.50€

2.90€

1.90€

3.70€

1.80€

3.20€

2.30€

Batata Aromática 4.20€

Salsa Guacamolera 1 .50€

Galleta de limón

POSTRES 

Cucurumbé 

Brownie de chocolate com um doce sabor a picante, 
acompanhado com gelado de baunilha e doce de leite.

Churros 

Churros com calda de chocolate polvilhados com açúcar e canela.

El Gringo

Cheesecake de forno à base de queijo creme com doce de leite.

Dedos de plátano

Banana panada em bolacha, polvilhada com açúcar e canela,
e servida com gelado de baunilha e molho de leite condensado.

Maria bonita

Semi frio de bolacha e chocolate servido com crocantes de açúcar e canela.

7.80€

6.50€

6.50€

7.50€

6.50€

Creme de lima com bolacha.
6.90€



 

 

MENUS DE ALMUERZO
(Só ao almoço, excepto fins de semana e feriados)

MENU 

COMPONHA O SEU MENU:

1

prato, bebida e café.

14.50€

  

MENU 2

Couvert, entrada ou sobremesa, Couvert, entrada, prato,

sobremesa, bebida e café.

17.00€

  

Termine usted echándole 

un café La Siesta.

Gracias

Couvert

• Totopos de milho com salsa guacamolera

Entradas

• Flautas de Pollo
• Nachos com queijo cheddar

Pratos ½ Dose

• Bistec en Salsa Jalapeño
• Chili con Carne
• Enchiladas Verdes ou Veracruzanas
• Pollo sin nombre
• Gringa al Pastor
• Tacos de Cochinita
• Tacos Meneados
• Chili Vegan 

Postres

• Churros
• Galleta de limón

Bebidas
 

• Água 25cl
• Pepsi 30cl
• Pepsi Zero 30cl
• Ice Tea 33cl
• Frize 25cl
• Copo de Sangria 20cl

• Copo de Vinho 20cl
• Imperial 20cl 

Café 

• Café
• Descafeinado
• Chá




